
 Menus du 02 au 06 Mars Menus du 09 au 13 Mars

Lundi 2 mars Lundi 9 mars

Salade de blé ( c ) Céleri aux noisettes ( m )

Sauté de dinde au curcuma ( b ) Chipolatas de volailles

Purée de PDT (b ) Haricots blancs

Samos Brie ( b )

Fruit frais Compote

Mardi 3 mars Mardi 10 mars

Concombre vinaigrette Houmous

Saucisses Blanquette d'agneau ( b )

Petit pois Carottes vichy

Yaourt(b) Fromage blanc au coulis de fruits rouges

Fruit frais

Jeudi 5 mars Jeudi 12 mars

Salade d'endives et noix ( m ) Potage à la tomate et perle ( c )

Carbonnade flamande Filet de poisson sauce curry (b-e)

Trio de légumes ( b ) Riz pilaf

Comté ( b ) Chanteneige ( b )

Beignet ( a b c ) Fruit frais

Vendredi 5 mars Vendredi 13 mars

Velouté de champignons ( b ) Salade verte

Pâtes carbonara ( b c ) Tartiflette végétarienne ( b )

Petits suisse ( b ) Flan à la vanille ( b )

Fruit frais Fruit frais

 

Pain BIO tous les jours (fournisseur local)

Sous réserve de modifications En fonction des approvisionnements, les menus sont susceptibles d’être modifiés

Légende : Les produits du menu écrits en vert sont BIO  

Les produits écrits en bleu ont une provenance locale 

Les produits écrits en orange sont bio et de provenance locale


